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Lp. 

 

Data 

 

Obiad 

 

 

 

 1 

   

01.04.2025r 

 

Wtorek 

Zupa ogórkowa 

Spaghetti Bolognese 

Ser żółty tarty 

Woda cytryna pomarańcza miód 

   

 

 

 

 2 

 

02.04.2025r 

 

Środa 

 

Zupa Schabowa 

Makaron z  truskawkami i jogurt 

Woda cytryna pomarańcza miód 

Owoc 

   

 

 

 3 

 

03.04.2025r 

 

Czwartek 

 

NOWOŚĆ 

 

Barszcz czerwony z tortolini 

Kartacze z mięsem 

Okrasa 

Sałatka szwedzka 

Woda  cytryna pomarańcza miód 

Owoc 

   

 

 

 

 4 

 

04.04.2025r 

 

Piątek 

Zupa grochowa 

Paluszki  Rybne 

Ziemniaki 

Surówka z kapusty kiszonej 

Woda cytryna pomarańcza miód 

Owoc 

   

 

 

 

 5 

 

07.04.2025r 

 

Poniedziałek 

Zupa szczawiowa z jajkiem 

Gulasz wp 

Kasza jęczmienna 

Surówka Ala Colesław 

   

 

 

 

 

 

08.04.2025r 

 

Wtorek 

 

Zupa jarzynowa 

Kotlet pożarski 

Ziemniaki 

Sałata z śmietaną 

   



 

 

 

 7 

 

 

09.04.2025r 

 

Środa 

Zupa Pomidorowa 

Filet z kurczaka smażony 

Ziemniaki 

Surówka z kapusty pekińskiej z majonezem 

Woda cytryna pomarańcza miód 

   

 

 

 

 8 

 

 

10.04.2025r 

 

Czwartek 

Krupnik rosołowy 

Wołowina w jarzynach 

Ziemniaki 

Woda cytryna pomarańcza miód 

Owoc 

   

 

 

 

9 

 

11.04.2025r 

 

Piątek 

Zupa gulaszowa 

Kopytka leniwe 

Masło i bułka tarta 

Woda cytryna pomarańcza miód 

Owoc 

   

 

 

10 

 

 

14.04.2025r 

 

Poniedziałek 

 

Zupa  Meksykańska 

Ryż z jabłkami i cynamonem 

Jogurt z śmietaną 

Kompot wielowocowy 

Serek 

Owoc 

   

 

 

11 

 

15.04.2025r 

Wtorek 

 

 

 

 

Zupa Pieczarkowa 

Łazanki 

Woda cytryna pomarańcza miód 

Owoc 

   

 

 

 

12 

 

 

16.04.2025r 

 

Środa 

Rosół z makaronem 

Podudzie drobiowe 

Ziemniaki 

Woda cytryna pomarańcza miód 

Pomidor z ogórkiem i śmietaną 



   

 

 

 

13 

 

23.04.2025r 

 

 

Środa 

Barszcz czerwony 

Kotlet mielony 

Ziemniaki 

Marchew z groszkiem 

Owoc 

Woda cytryna pomarańcza miód 

   

 

 

 

14 

 

 

24.04.2025r 

 

Czwartek 

 

 

Zupa fasolowa 

Kotlet schabowy 

Ziemniaki 

Mizeria 

Woda cytryna pomarańcza miód 

Owoc 

   

  

 

15 

25.04.2025r 

 

Piątek 

Zupa tajska 

Ryba panierowana 

Ziemniaki 

Surówka z kapusty kiszonej 

   

 

 

 

16 

 

 

28.04.2025r 

 

Poniedziałek 

Zupa drwala 

Leczo warzywne 

Makaron kokardki 

Woda cytryna pomarańcza miód 

Owoc 

   

  

17 

 

29.04.2025r 

 

Wtorek 

Zupa mine strone z ryżem 

Sznycel drobiowy 

Ziemniaki 

Kalafior z wody z masłem 

   

 

 

 

18 

 

 

30.04.2025r 

 

Środa 

Krupnik na żołądkach 

Gulasz pieczarkowy z indyka 

Kasza jęczmienna 

Woda cytryna pomarańcza miód 



   

 

 

 

 


