
  

 

Nr 3/2025/26 *  G a z e t ka  u c z n i ó w  k l a s  s t a r s z y c h  *  

 

„Wiosna: cudowne przypomnienie, 

jak piękna może być zmiana” 



  

 

Str. 2 

Marzec –  
miesiąc, w którym spotykają się  
dwie pory roku  

 aŀǊȊŜŎ ǘƻ ōŀǊŘȊƻ ŎƛŜƪŀπ

ǿȅ ƳƛŜǎƛŊŎ ǿ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊǳΦ ²Ʊŀπ

ǏƴƛŜ ǿǘŜŘȅ Ǉƻǿƻƭƛ ƪƻƵŎȊȅ ǎƛť 

ȊƛƳŀΣ ŀ ȊŀŎȊȅƴŀ ǿƛƻǎƴŀΦ tǊȊȅǊƻŘŀ 

ȊŀŎȊȅƴŀ ǎƛť ōǳŘȊƛŏ Řƻ ȍȅŎƛŀΣ ŀƭŜ 

ǇƻƎƻŘŀ ōȅǿŀ ƧŜǎȊŎȊŜ ōŀǊŘȊƻ 

ȊƳƛŜƴƴŀΦ WŜŘƴŜƎƻ Řƴƛŀ ƳƻȍŜƳȅ 

ȊƻōŀŎȊȅŏ ǎƱƻƵŎŜ ƛ ǇƻŎȊǳŏ ŎƛŜǇƭŜƧπ

ǎȊŜ ǇƻǿƛŜǘǊȊŜΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴŜƎƻ 

Řƴƛŀ ǎǇŀŘŀ ǏƴƛŜƎ ƭǳō ǇƻƧŀǿƛŀ ǎƛť 

ȊƛƳƴȅ ǿƛŀǘǊΦ bƛŎ ǿƛťŎ ŘȊƛǿƴŜƎƻΣ 

ȍŜ ƻ ƳŀǊŎǳ ǇƻǿǎǘŀƱƻ ǿƛŜƭŜ ǇǊȊȅπ

ǎƱƽǿ ƛ ƳŊŘǊƻǏŎƛ ƭǳŘƻǿȅŎƘΦ 

 WŜŘƴȅƳ Ȋ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ Ȋƴŀπ

ƴȅŎƘ ǇƻǿƛŜŘȊŜƵ ƧŜǎǘ ǇǊȊȅǎƱƻǿƛŜΥ 

α² ƳŀǊŎǳ Ƨŀƪ ǿ ƎŀǊƴŎǳέΦ hȊƴŀπ

ŎȊŀ ƻƴƻΣ ȍŜ ǇƻƎƻŘŀ ǿ ǘȅƳ ƳƛŜπ

ǎƛŊŎǳ ŎȊťǎǘƻ ǎƛť ȊƳƛŜƴƛŀ ς ǘŀƪ Ƨŀƪ 

ǿ ƎŀǊƴƪǳΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ƳƛŜǎȊŀ ǎƛť 

ǿƛŜƭŜ ǊƽȍƴȅŎƘ ǎƪƱŀŘƴƛƪƽǿΦ /Ȋŀπ

ǎŜƳ ǏǿƛŜŎƛ ǎƱƻƵŎŜΣ ŎȊŀǎŜƳ ǇŀŘŀ 

ŘŜǎȊŎȊΣ ŀ ŎȊŀǎŜƳ ǿǊŀŎŀ ƧŜǎȊŎȊŜ 

ȊƛƳƻǿȅ ƳǊƽȊΦ 

 LƴƴŜ ǇǊȊȅǎƱƻǿƛŜ ƳƽǿƛΥ 

αYǿƛŜŎƛŜƵ - ǇƭŜŎƛŜƵΣ ǇƻǇǊȊŜǇƭŀǘŀΣ 

ǘǊƻŎƘť ȊƛƳȅΣ ǘǊƻŎƘť ƭŀǘŀέΦ 5ƻǎƪƻπ

ƴŀƭŜ ƻǇƛǎǳƧŜ ƻƴƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǘŜƎƻ 

ƳƛŜǎƛŊŎŀΦ aƻȍŜƳȅ ǿǘŜŘȅ Ȋƻōŀπ

ŎȊȅŏ ȊŀǊƽǿƴƻ ƻȊƴŀƪƛ ȊƛƳȅΣ Ƨŀƪ  

ƛ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ƻȊƴŀƪƛ ƴŀŘŎƘƻŘȊŊŎŜƧ 

ǿƛƻǎƴȅΦ ² ǇŀǊƪŀŎƘ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť 

ǇƛŜǊǿǎȊŜ ƪǿƛŀǘȅΣ ǘŀƪƛŜ Ƨŀƪ ǇǊȊŜōƛπ

ǏƴƛŜƎƛ ŎȊȅ ƪǊƻƪǳǎȅΣ ŀ Ǉǘŀƪƛ ȊŀŎȊȅπ

ƴŀƧŊ ǏǇƛŜǿŀŏ ŎƻǊŀȊ ƎƱƻǏƴƛŜƧΦ WŜŘπ

ƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǇƻǊŀƴƪƛ ōȅǿŀƧŊ ƧŜǎȊπ

ŎȊŜ ōŀǊŘȊƻ ŎƘƱƻŘƴŜΦ 

 5ŀǿƴƛŜƧ ƭǳŘȊƛŜ ōŀǊŘȊƻ 

ǳǿŀȍƴƛŜ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƭƛ ǇƻƎƻŘť  

ƛ ƴŀ ǘŜƧ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǇǊƽōƻǿŀƭƛ 

ǇǊȊŜǿƛŘȅǿŀŏ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŏΦ {ǘŊŘ 

ǿȊƛťƱƻ ǎƛť ƪƻƭŜƧƴŜ ǇǊȊȅǎƱƻǿƛŜΥ 

α{ǳŎƘȅ ƳŀǊȊŜŎΣ ƳƻƪǊȅ ƳŀƧΣ ōťπ

ŘȊƛŜ ȍȅǘƻ Ƨŀƪƻ ƎŀƧέΦ hȊƴŀŎȊŀ ƻƴƻΣ 

ȍŜ ƧŜǏƭƛ ǿ ƳŀǊŎǳ ƧŜǎǘ ƳŀƱƻ ŘŜǎȊπ

ŎȊǳΣ ŀ ǿ ƳŀƧǳ ŘǳȍƻΣ ǘƻ Ȋōƻȍŀ ōťπ

ŘŊ ŘƻōǊȊŜ ǊƻǎƱȅ ƛ Ǉƭƻƴȅ ōťŘŊ ƻōπ

ŬǘŜΦ 

 aŀǊȊŜŎ ǇǊȊȅƴƻǎƛ ǘŜȍ 

ǇƛŜǊǿǎȊŜ ǿȅǊŀȋƴŜ ƻȊƴŀƪƛ ǿƛƻǎƴȅ 

ǿ ǇǊȊȅǊƻŘȊƛŜΦ 5ƴƛ ǎǘŀƧŊ ǎƛť ŎƻǊŀȊ 

ŘƱǳȍǎȊŜΣ ŀ ǎƱƻƵŎŜ ǏǿƛŜŎƛ ŎƻǊŀȊ 

ƳƻŎƴƛŜƧΦ ½ǿƛŜǊȊťǘŀΣ ƪǘƽǊŜ ȊƛƳŊ 

ǎǇŀƱȅ ƭǳō ōȅƱȅ ƳƴƛŜƧ ŀƪǘȅǿƴŜΣ 

ȊŀŎȊȅƴŀƧŊ ǎƛť ōǳŘȊƛŏΦ tǘŀƪƛ ǿǊŀπ

ŎŀƧŊ Ȋ ŎƛŜǇƱȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿΣ ŀ ŘǊȊŜǿŀ 

Ǉƻǿƻƭƛ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿǳƧŊ ǎƛť Řƻ ǿȅπ

ǇǳǎȊŎȊŜƴƛŀ ƴƻǿȅŎƘ ƭƛǏŎƛΦ 

 /ƘƻŎƛŀȍ ǇƻƎƻŘŀ ƴŀ Ǉƻπ

ŎȊŊǘƪǳ ǿƛƻǎƴȅ ōȅǿŀ ƪŀǇǊȅǏƴŀΣ  

ǘƻ ǿƱŀǏƴƛŜ ǿǘŜŘȅ ƳƻȍŜƳȅ ƻōπ

ǎŜǊǿƻǿŀŏΣ Ƨŀƪ ǇǊȊȅǊƻŘŀ ȊƳƛŜƴƛŀ 

ǎƛť Ȋ Řƴƛŀ ƴŀ ŘȊƛŜƵΦ aŀǊȊŜŎ ǇǊȊȅπ

ǇƻƳƛƴŀ ƴŀƳΣ ȍŜ ȊƛƳŀ Ǉƻǿƻƭƛ ƻŘπ

ŎƘƻŘȊƛΣ ŀ ǿƛƻǎƴŀ ƧŜǎǘ Ƨǳȍ ōŀǊŘȊƻ 

ōƭƛǎƪƻΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǿŀǊǘƻ ǇŀǘǊȊŜŏ 

ǳǿŀȍƴƛŜ ƴŀ ƻǘŀŎȊŀƧŊŎȅ ƴŀǎ Ǐǿƛŀǘ 

ƛ ŘƻǎǘǊȊŜƎŀŏ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ƻȊƴŀƪƛ 

ƴŀŘŎƘƻŘȊŊŎŜƧΣ ŎƛŜǇƭŜƧǎȊŜƧ ǇƻǊȅ 

ǊƻƪǳΦ  

 aŀǊȊŜŎ ƪƻƧŀǊȊȅ ǎƛť Ǌƽǿπ

ƴƛŜȍ Ȋ ƧŜǎȊŎȊŜ ƧŜŘƴŊ ȊƳƛŀƴŊ ς 

ȊƳƛŀƴŊ ŎȊŀǎǳ Ȋ ȊƛƳƻǿŜƎƻ ƴŀ ƭŜǘπ

ƴƛΦ ² ƻǎǘŀǘƴƛ ǿŜŜƪŜƴŘ ƳŀǊŎŀ 

ǇǊȊŜǎǳǿŀƳȅ ǿǎƪŀȊƽǿƪƛ ȊŜƎŀǊŀ  

ƻ ƧŜŘƴŊ ƎƻŘȊƛƴť Řƻ ǇǊȊƻŘǳΦ 

hȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȍŜ ǏǇƛƳȅ ǘǊƻŎƘť ƪǊƽπ

ŎŜƧΣ ŀƭŜ Ȋŀ ǘƻ ǿƛŜŎȊƻǊŜƳ ŘƱǳȍŜƧ 

ƧŜǎǘ ƧŀǎƴƻΦ 5Ȋƛťƪƛ ǘŜƳǳ ƳƻȍŜƳȅ 



  

 

Str. 3 

 ¢ŜƎƻǊƻŎȊƴŜ ŦŜǊƛŜ ōȅƱȅ ōŀǊπ

ŘȊƻ ǳŘŀƴŜ ƛ ǇŜƱƴŜ ǿǊŀȍŜƵΦ /ȊŜƪŀπ

ƱŜƳ ƴŀ ƴƛŜ ōŀǊŘȊƻ ŘƱǳƎƻΣ ōƻ 

ŎƘŎƛŀƱŜƳ ƻŘǇƻŎȊŊŏ ƻŘ ǎȊƪƻƱȅ  

ƛ ǎǇťŘȊƛŏ ŎȊŀǎ Ȋ ƪƻƭŜƎŀƳƛ ƻǊŀȊ Ǌƻπ

ŘȊƛƴŊΦ 

² ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ ǘȅƎƻŘƴƛǳ ŎƘƻŘȊƛπ

ƱŜƳ ƴŀ ǇƽƱƪƻƭƻƴƛŜ ǿ ƴŀǎȊŜƧ ǎȊƪƻπ

ƭŜΦ YŀȍŘŜƎƻ Řƴƛŀ ǎǇƻǘȅƪŀƱŜƳ ǘŀƳ 

ƳƻƛŎƘ ƪƻƭŜƎƽǿΣ ǿƛťŎ ƻŘ ǎŀƳŜƎƻ 

Ǌŀƴŀ ōȅƱƻ ǿŜǎƻƱƻΦ DǊŀƭƛǏƳȅ  

ǿ ǊƽȍƴŜ ƎǊȅ ƛ ōŀǿƛƭƛǏƳȅ ǎƛť ƴŀ ǎŀƭƛ 

ƎƛƳƴŀǎǘȅŎȊƴŜƧ 

5ǊǳƎƛŜƎƻ Řƴƛŀ ǇƻǎȊƭƛǏƳȅ Řƻ ƪƛƴŀ 

ƴŀ ŬƭƳ ǇƻŘ ǘȅǘǳƱŜƳ αtǎƻǘȅέΦ  

CƛƭƳ ōȅƱ ƻ ŘȊƛŜǿŎȊȅƴƛŜΣ ƪǘƽǊŀ Ƴŀ 

ǎǿƽƧ ƪŀƴŀƱ ƴŀ ¸ƻǳ¢ǳōŜΣ ƎŘȊƛŜ 

ǇƻƳŀƎŀ ȊōƛŜǊŀŏ ǇƛŜƴƛŊŘȊŜ ƴŀ Ǉƻπ

ǎȊƪƻŘƻǿŀƴŜƎƻ ǇǎŀΦ {ƛŜŘȊƛŜƭƛǏƳȅ 

ǿ ŘǳȍŜƧ ǎŀƭƛ ƛ ƧŜŘƭƛǏƳȅ ǇƻǇŎƻǊƴΦ 

CƛƭƳ ōȅƱ ŎƛŜƪŀǿȅ ƛ ǏƳƛŜǎȊƴȅΣ ǿƛťŎ 

ǿǎȊȅǎŎȅ ƻƎƭŊŘŀƭƛ Ȋ ǳǿŀƎŊΦ 

¢ǊȊŜŎƛŜƎƻ Řƴƛŀ ōȅƭƛǏƳȅ  

ǿ Cǳƴ WǳƳǇΦ {ƪŀƪŀƭƛπ

ǏƳȅ ƴŀ ǘǊŀƳǇƻƭƛƴŀŎƘΣ 

ǊƻōƛƭƛǏƳȅ ǎŀƭǘŀ  

ƛ ǿǎǇƽƭƴƛŜ ōŀǿƛƭƛǏƳȅ 

ǎƛť ǿ ōŜǊƪŀ ƛ ȊōƛƧŀƪŀΦ 

tƻ ǎƪƻƵŎȊƻƴŜƧ Ȋŀōŀπ

ǿƛŜ ōȅƱŜƳ ȊƳťŎȊƻƴȅ  

ƛ ǿ ƴŀƎǊƻŘť ƪǳǇƛƱŜƳ 

ǎƻōƛŜ ǇȅǎȊƴŊ ƎǊŀƴƛǘť 

ƻ ǎƳŀƪǳ Ŏƻƭƛ ƛ ƧŀƎƽŘΦ 

tƻ ǘŀƪƛƳ Řƴƛǳ ōȅƱŜƳ 

ōŀǊŘȊƻ ǎȊŎȊťǏƭƛǿȅΦ 

bŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǇƻŘƻōŀƱƻ 

Ƴƛ ǎƛť ǿȅƧǏŎƛŜ ƴŀ ƪǊťƎƭŜΣ ƪǘƽǊŜ 

ōȅƱƻ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛ ŘȊƛŜƵΦ bŀ ǇƻŎȊŊǘπ

ƪǳ ōȅƱƻ ǘǊǳŘƴƻΣ ōƻ ƪǳƭŀ ōȅƱŀ Ŏƛťȍπ

ƪŀΣ ŀƭŜ ǇƻǘŜƳ ǎȊƱƻ Ƴƛ ŎƻǊŀȊ ƭŜπ

ǇƛŜƧΦ .ŀǊŘȊƻ ǎƛť ŎƛŜǎȊȅƱŜƳΣ ƎŘȅ 

ǳŘŀƱƻ Ƴƛ ǎƛť ǇǊȊŜǿǊƽŎƛŏ ǇǊŀǿƛŜ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƪǊťƎƭŜΦ 

.ȅƱ ǘƻ ōŀǊŘȊƻ ƳƛƱƻ ǎǇťŘȊƻƴȅ ŎȊŀǎ 

Ȋ ƳƻƛƳƛ ƪƻƭŜƎŀƳƛΦ 

 5ǊǳƎƛ ǘȅŘȊƛŜƵ ŦŜǊƛƛ ǎǇťŘȊƛπ

ƱŜƳ ǿ ŘƻƳǳΦ tǊȊȅƧŜŎƘŀƱ Řƻ ƳƴƛŜ 

ƳƽƧ ƪǳȊȅƴ ƛ ǊŀȊŜƳ ǏǿƛŜǘƴƛŜ ǎƛť 

ōŀǿƛƭƛǏƳȅΦ DǊŀƭƛǏƳȅ ǿ ƎǊȅ ƴŀ 

ƪƻƳǇǳǘŜǊȊŜ ƛ ǿ aƻƴƻǇƻƭȅΦ .ǳπ

ŘƻǿŀƭƛǏƳȅ ŘƻƳȅΣ ƪǳǇƻǿŀƭƛǏƳȅ 

ǳƭƛŎŜ ƛ ƭƛŎȊȅƭƛǏƳȅ ǇƛŜƴƛŊŘȊŜΦ wŀȊ 

ǿȅƎǊȅǿŀƱ ƻƴΣ ŀ ƛƴƴȅƳ ǊŀȊŜƳ ƧŀΦ 

tǊȊŜȊ ǇƻƎƻŘť ƴƛŜ ƳƻƎƭƛǏƳȅ ƎǊŀŏ 

ǿ ǇƛƱƪť ƴƻȍƴŊ ƴŀ ōƻƛǎƪǳΣ ŀƭŜ ƛ ǘŀƪ 

ƳƛƱƻ ǎǇťŘȊƛƭƛǏƳȅ ǿǎǇƽƭƴƛŜ ŎȊŀǎΦ 

Jak spędziłem ferie zimowe 

ǎǇťŘȊŀŏ ǿƛťŎŜƧ ŎȊŀǎǳ ƴŀ ǎǇŀŎŜπ

ǊŀŎƘΣ ȊŀōŀǿƛŜ ƴŀ ǏǿƛŜȍȅƳ ǇƻǿƛŜπ

ǘǊȊǳ ŎȊȅ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊ  

ƛ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱƳƛΦ 

½Ƴƛŀƴŀ ŎȊŀǎǳ ƧŜǎǘ ǘŀƪȍŜ ǎȅƳōƻπ

ƭŜƳ ȊōƭƛȍŀƧŊŎŜƧ ǎƛť ǿƛƻǎƴȅΦ /ƻǊŀȊ 

ŘƱǳȍǎȊŜ Řƴƛ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǏǿƛŀǘƱŀ ǎǇǊŀπ

ǿƛŀƧŊΣ ȍŜ ǇǊȊȅǊƻŘŀ ǎȊȅōŎƛŜƧ ōǳŘȊƛ 

ǎƛť Řƻ ȍȅŎƛŀΦ /Ƙƻŏ Řƭŀ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ 

ƻǎƽō ǇǊȊȅȊǿȅŎȊŀƧŜƴƛŜ ǎƛť Řƻ ƴƻπ

ǿŜƧ ƎƻŘȊƛƴȅ ōȅǿŀ ǘǊǳŘƴŜΣ ǿƛťƪπ

ǎȊƻǏŏ Ȋ ƴŀǎ ŎƛŜǎȊȅ ǎƛť Ȋ ǘŜƎƻΣ  

ȍŜ ǎƱƻƵŎŜ ȊŀŎƘƻŘȊƛ ǇƽȋƴƛŜƧΣ ŀ Řƴƛ 

ǎǘŀƧŊ ǎƛť ŎƻǊŀȊ ŎƛŜǇƭŜƧǎȊŜ ƛ ōŀǊπ

ŘȊƛŜƧ ǿƛƻǎŜƴƴŜΦ   

 ² ǘȅƳ ƴǳƳŜǊȊŜΣ ǇƻŘƻōπ

ƴƛŜ Ƨŀƪ ǿ ƳŀǊŎƻǿŜƧ ǇƻƎƻŘȊƛŜΣ 

ǇǊȊŜǇƭŀǘŀƧŊ ǎƛť ŀǊǘȅƪǳƱȅ ƛ ǿǎǇƻπ

ƳƴƛŜƴƛŀ Ȋ ŦŜǊƛƛ ȊƛƳƻǿȅŎƘ Ȋ ȊŀǇƻπ

ǿƛŜŘȊƛŀƳƛ ƴŀŘŎƘƻŘȊŊŎŜƧ ǿƛƻǎƴȅΦ  

wŜŘŀƪŎƧŀ 



  

 

Str. 4 

Moje ferie 

² ŎȊŀǎƛŜ ŦŜǊƛƛ ōȅƱ ǘŜȍ ǘƱǳǎǘȅ 

ŎȊǿŀǊǘŜƪΦ ² ŘƻƳǳ ǇŀŎƘƴƛŀƱƻ 

ǎƱƻŘƪƻΣ ōƻ ōȅƱȅ ǇŊŎȊƪƛ ƛ ŦŀǿƻǊƪƛΦ 

½ƧŀŘƱŜƳ ƪƛƭƪŀ ǇŊŎȊƪƽǿ ƛ Ƴƴƽπ

ǎǘǿƻ ŦŀǿƻǊƪƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ȊǊƻōƛƱŀ 

ƳƻƧŀ ƳŀƳŀΦ .ȅƱȅ ǇȅǎȊƴŜΗ hōπ

ŎƘƻŘȊƛƭƛǏƳȅ ǘŜȍ ǿŀƭŜƴǘȅƴƪƛΦ ½Ǌƻπ

ōƛƭƛǏƳȅ ƳŀƱŜ ƪŀǊǘƪƛ Ȋ ǎŜǊŘǳǎȊƪŀƳƛ 

ƛ ōȅƱƻ ōŀǊŘȊƻ ƳƛƱƻΦ 

 ¢Ŝ ŦŜǊƛŜ ōȅƱȅ ƴŀǇǊŀǿŘť 

ǿǎǇŀƴƛŀƱŜΦ hŘǇƻŎȊŊƱŜƳΣ Řǳȍƻ ǎƛť 

ōŀǿƛƱŜƳ ƛ ǎǇťŘȊƛƱŜƳ ŎȊŀǎ Ȋ ōƭƛǎƪƛπ

ƳƛΦ aŀƳ ƴŀŘȊƛŜƧťΣ ȍŜ ƴŀǎǘťǇƴŜ 

ŦŜǊƛŜ ǘŜȍ ōťŘŊ ǘŀƪ ǎŀƳƻ ǳŘŀƴŜΦ 

 

aƛŎƘŀƱ Yŀƴƛǳƪ  

 ¢ŜƎƻǊƻŎȊƴŜ ŦŜǊƛŜ ǎǇťŘȊƛπ

ƱŀƳ ǿ YŀǊǇŀŎȊǳ Ȋ ƳŀƳŊΣ ǎƛƻǎǘǊŊ  

ƛ ŘȊƛŀŘƪƛŜƳΦ ¢Ŝƴ ŎȊŀǎ ǎǇťŘȊŀƭƛπ

ǏƳȅ ƴŀ ȊǿƛŜŘȊŜƴƛǳ ŎƛŜƪŀǿȅŎƘ 

ƳƛŜƧǎŎ ƛ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛǳ Ȋ ŀǘǊŀƪŎƧƛΣ 

ƪǘƽǊŜ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ǿ ǘŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻπ

ǿƻǏŎƛΦ 

tƻŘŎȊŀǎ Ǉƻōȅǘǳ ǿȅōǊŀƭƛǏƳȅ ǎƛť 

ȊǿƛŜŘȊƛŏ ȊŀǇƻǊť ƴŀŘ _ƻƳƴƛŎŊΣ 

ǿƛŘƻƪƛ ƴŀǎ ōŀǊŘȊƻ ȊŀŎƘǿȅŎƛƱΦ 

{ƪƻǊȊȅǎǘŀƭƛǏƳȅ Ȋ ǇƻƎƻŘȅ  ƛ ǇƻǎȊƭƛπ

ǏƳȅ ƴŀ ǎǇŀπ

ŎŜǊ ǿȅȊƴŀπ

ŎȊƻƴŊ ǏŎƛŜȍπ

ƪŊΣ ƴŀǎǘťǇπ

ƴƛŜ ǿȅǇƛƭƛπ

ǏƳȅ ƎƻǊŊŎŊ 

ŎȊŜƪƻƭŀŘť  

ƛ ȊƧŜŘƭƛǏƳȅ 

ƎƻŦǊȅΦ YƻƭŜƧπ

ƴȅƳ ƳƛŜƧǎŎŜƳ Řƻ ƻŘǿƛŜŘȊŜƴƛŀ 

ōȅƱŀ ǏǿƛŊǘȅƴƛŀ ²ŀƴƎΣ ǿȅƎƭŊŘ  

ƛ ƘƛǎǘƻǊƛŀ ƳƴƛŜ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƱŀΦ 

|ǿƛŊǘȅƴƛŀ Ƴŀ ǇƻƴŀŘ улл ƭŀǘΣ Ȋōǳπ

Řƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ Ȋ ŘǊŜǿƴŀ ǎƻǎƴƻǿŜπ

Ǝƻ ōŜȊ ǳȍȅŎƛŀ ƎǿƻȋŘȊƛΦ 5ƻ tƻƭǎƪƛ 

ȊƻǎǘŀƱŀ ǇǊȊȅǿƛŜȊƛƻƴŀ Ȋ bƻǊǿŜƎƛƛΦ 

tƻŘŎȊŀǎ ǿȅƧŀȊŘǳ ōŀǊŘȊƻ Řǳȍƻ 

ŎȊŀǎǳ ǎǇťŘȊŀƱŀƳ ƴŀ ǎǘƻƪǳ ƴŀǊπ

ŎƛŀǊǎƪƛƳΣ ŘƻǎƪƻƴŀƭƛƱŀƳ ǳƳƛŜƧťǘπ

ƴƻǏŎƛ ƧŀȊŘȅ ƴŀ ƴŀǊǘŀŎƘΦ tƻǇƻƱǳπ

Řƴƛŀ  ǎǇťŘȊŀƭƛǏƳȅ ƴŀ ǎǇŀŎŜǊŀŎƘ 

Ǉƻ ƳƛŜǏŎƛŜ ƛ  ǇǊƽōƻǿŀƴƛǳ ǊŜƎƛƻπ

ƴŀƭƴȅŎƘ ǇƻǘǊŀǿΦ ²ƛŜŎȊƻǊŀƳƛ 

ŎƘƻŘȊƛƭƛǏƳȅ Řƻ ŀǉǳŀǇŀǊƪǳΣ ōȅ 

ƻŘǇǊťȍȅŏ ǎƛť Ǉƻ ƧŜȋŘȊƛŜ ƴŀ ƴŀǊπ

ǘŀŎƘΦ 

 ¢Ŝƴ Ǉƻōȅǘ ōŀǊŘȊƻ Ƴƛ ǎƛť 

ǇƻŘƻōŀƱ Σ ƳŀƳ ƴŀŘȊƛŜƧťΣ ȍŜ ƧŜǎȊπ

ŎȊŜ ǘŀƳ ǿǊƽŎť ǇƻƴƛŜǿŀȍ ƳŀǊȊť  

ƻ ǘȅƳ ōȅ ǿŜƧǏŏ ƴŀ |ƴƛŜȍƪťΦ 

[ŀǳǊŀ |Ŏƛǳōŀ 



  

 

Str. 5 

 

 /ƘŎƛŀƱŀōȅƳ ƻǇƛǎŀŏ  

Ƨŀƪ ǎǇťŘȊƛƱŀƳ ŦŜǊƛŜ ƻǊŀȊ Ŏƻ ŎƛŜƪŀπ

ǿŜƎƻ ǊƻōƛƱŀƳ ǿ ǘȅƳ ǿƻƭƴȅƳ  

ƻŘ ǎȊƪƻƱȅ ŎȊŀǎƛŜΦ 

² ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ ǘȅƎƻŘƴƛǳ ŎƘƻŘȊƛπ

ƱŀƳ ƴŀ ǇƽƱƪƻƭƻƴƛŜ ǎȊƪƻƭƴŜΦ 5ƻπ

ōǊȊŜ ǎƛť ōŀǿƛƱŀƳΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ  

ǿ ƎǊǳǇƛŜ ōȅƱƻ ƪƛƭƪŀ ƻǎƽō Ȋ ƳƻƧŜƧ 

ƪƭŀǎȅΦ wŀȊŜƳ Ȋ ǇŀƴƛŊ ƛ ƛƴƴȅƳƛ 

ǳŎȊŜǎǘƴƛƪŀƳƛ ŀƪǘȅǿƴƛŜ ǎǇťŘȊŀƭƛπ

ǏƳȅ ŎȊŀǎΦ .ȅƭƛǏƳȅ ƴŀ ǎǇŀŎŜǊȊŜΣ  

ǿ ǇŀǊƪǳ ǘǊŀƳǇƻƭƛƴ αCǳƴ WǳƳǇέΣ 

ǿ ƪƛƴƛŜ IŜƭƛƻǎ ƴŀ ǎŜŀƴǎƛŜ  

ǇǘΦ αtǎƻǘȅέ ƻǊŀȊ ǿ ƪǊťƎƛŜƭƴƛΦ 

hǎǘŀǘƴƛŜƎƻ Řƴƛŀ ƻŘōȅƱŀ ǎƛť ƻƭƛƳπ

ǇƛŀŘŀ ǎǇƻǊǘƻǿŀΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ōǊŀƱȅ 

ǳŘȊƛŀƱ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƎǊǳǇȅΦ bŀǎȊŀ 

ȊŘƻōȅƱŀ ƴŀƧƭŜǇǎȊȅ ǿȅƴƛƪΣ ŀ ǿ ƴŀπ

ƎǊƻŘť ƪŀȍŘȅ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪ ƻǘǊȊȅƳŀƱ 

ƭƛȊŀƪŀΦ 

 ² ǿŜŜƪŜƴŘ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊ Ǉƻπ

ƧŜŎƘŀƭƛǏƳȅ Řƻ tƻȊƴŀƴƛŀΦ .ŀǊŘȊƻ 

ƭǳōƛť ŬƭƳ ǇǘΦ α¢ƛǘŀƴƛŎέΣ ŘƭŀǘŜƎƻ 

ǊƻŘȊƛŎŜ ȊŀōǊŀƭƛ ƳƴƛŜ ƛ ƳƻƧŊ ǎƛƻπ

ǎǘǊť ƴŀ ǿȅǎǘŀǿť ǇǘΦ α¢ƛǘŀƴƛŎΥ ¢ƘŜ 

!ǊǝŦŀŎǘ 9ȄƘƛōƛǝƻƴέΦ ² ǏǊƻŘƪǳ 

Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻ ȊƻōŀŎȊȅŏ ǿƛŜƭŜ 

ǇǊȊŜŘƳƛƻǘƽǿ ǿȅŘƻōȅǘȅŎƘ Ȋ ǿǊŀπ

ƪǳ ǎǘŀǘƪǳΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ ǎǘǊŜŬŜ ±w 

ƻǘǊȊȅƳŀƭƛǏƳȅ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜ ƻƪǳƭŀǊȅΣ 

ŘȊƛťƪƛ ƪǘƽǊȅƳ ƳƻƎƭƛǏƳȅ ȊǿƛŜŘȊƛŏ 

ǿƴťǘǊȊŜ ǎǘŀǘƪǳΦ  ²ȅǎǘŀǿŀ ȊǊƻōƛƱŀ 

ƴŀ ƴŀǎ ŦŀƴǘŀǎǘȅŎȊƴŜ ǿǊŀȍŜƴƛŜΦ  

²ƛŜŎȊƻǊŜƳ ǿȅōǊŀƭƛǏƳȅ ǎƛť  

Řƻ ¢ŜǊƳ aŀƭǘŀƵǎƪƛŎƘΦ /ȊŜƪŀƱƻ 

ǘŀƳ ƴŀ ƴŀǎ ǿƛŜƭŜ ŀǘǊŀƪŎƧƛΣ ƳΦƛƴΦΥ  

ŎȊǘŜǊȅ ȊƧŜȍŘȍŀƭƴƛŜΣ ōŀǎŜƴ ǘŜǊƳƻπ

ƳƛƴŜǊŀƭƴȅΣ ōŀǎŜƴ Ȋ ŦŀƭŊΣ ōŀǎŜƴ 

ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅ ƻǊŀȊ ǊǿŊŎŀ ǊȊŜƪŀΦ 

½ǿƛŜŘȊƛƭƛǏƳȅ ǘŀƪȍŜ ǇƻȊƴŀƵǎƪƛ 

{ǘŀǊȅ wȅƴŜƪ ƛ ǎǇǊƽōƻǿŀƭƛǏƳȅ ǊŜπ

ƎƛƻƴŀƭƴȅŎƘ ǇǊȊȅǎƳŀƪƽǿΦ bŀƧōŀǊπ

ŘȊƛŜƧ ǎƳŀƪƻǿŀƱ Ƴƛ ȊƛŜƳƴƛŀƪ  

Ȋ ōŜƪƻƴƻǿƻ - ǏƳƛŜǘŀƴƻǿȅƳ ƴŀπ

ŘȊƛŜƴƛŜƳΦ   

tǊȊŜŘ ǿȅƧŀȊŘŜƳ Řƻ ŘƻƳǳ ǿȅōǊŀπ

ƭƛǏƳȅ ǎƛť ƴŀ ǎǇŀŎŜǊ Ǉƻ tŀǊƪǳ /ȅπ

ǘŀŘŜƭŀΦ bŀƧǿƛťƪǎȊŜ ǿǊŀȍŜƴƛŜ ȊǊƻπ

ōƛƱŀ ƴŀ ƳƴƛŜ ǊȊŜȋōŀ 

αbƛŜǊƻȊǇƻȊƴŀƴƛέ ŎȊȅƭƛ ǇƻƳƴƛƪ ǎǘǳ 

Řǿǳƴŀǎǘǳ ǇƻǎǘŀŎƛ ōŜȊ ƎƱƽǿΦ  

 5ǊǳƎƛ ǘȅŘȊƛŜƵ ŦŜǊƛƛ ǎǇťŘȊƛπ

ƱŀƳ ǿ ŘƻƳǳΣ ŀƭŜ ǿŎŀƭŜ ǎƛť ƴƛŜ 

ƴǳŘȊƛƱŀƳΦ .ȅƱŀƳ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊ ǿ ƪƛπ

ƴƛŜΣ ǿ ƪǊťƎƛŜƭƴƛ ƻǊŀȊ ƴŀ Ȋŀƪǳπ

ǇŀŎƘΦ 5ǳȍƻ ǊŀŘƻǏŎƛ ǎǇǊŀǿƛƱŀ Ƴƛ 

ǿƛȊȅǘŀ ǳ ŎƛƻŎƛΣ Ȋŀ ƪǘƽǊŊ ǎƛť ǎǘťǎƪπ

ƴƛƱŀƳΦ 

          ¢ŀƪ ƳƛƴťƱȅ ƳƻƧŜ Řǿŀ ǘȅƎƻπ

ŘƴƛŜ ŦŜǊƛƛΦ tƻȊƻǎǘŀǿƛƱȅ ōŀǊŘȊƻ 

Řǳȍƻ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅŎƘ ǿǊŀȍŜƵ  

ƛ ǿǎǇŀƴƛŀƱȅŎƘ ǿǎǇƻƳƴƛŜƵΦ 

hƭƛǿƛŀ Yƻǿŀƭǎƪŀ  

Ferie 2026 
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 aƛƴƛƻƴŜ ŦŜǊƛŜ ǊƻȊǇƻŎȊŊπ

ƱŜƳ ƻŘ ǇƽƱƪƻƭƻƴƛƛ ȊƛƳƻǿȅŎƘ ȊƻǊπ

ƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ {ȊƪƻƭŜ tƻŘǎǘŀπ

ǿƻǿŜƧ ƴǊ тп ƛƳΦ {ǘŀƴƛǎƱŀǿŀ 

DǊƻƵǎƪƛŜƎƻ ǿ {ȊŎȊŜŎƛƴƛŜΣ ƪǘƽǊŜƧ 

ƧŜǎǘŜƳ ǊƽǿƴƛŜȍ ǳŎȊƴƛŜƳΦ wƻȊǇƻπ

ŎȊťƱȅ ǎƛť ǿ ǇƻƴƛŜŘȊƛŀƱŜƪ ƻŘ ǎǇŀπ

ŎŜǊǳ Ǉƻ ƻǎƛŜŘƭǳ .ǳƪƻǿȅƳΦ  

² ŘǊƻŘȊŜ ǇƻǿǊƻǘƴŜƧ ƻŘǿƛŜŘȊƛƭƛπ

ǏƳȅ ǎƪƭŜǇ ƛ ƪŀȍŘȅ ƪǳǇƛƱ ǎƻōƛŜ ŎƻǏ 

ŘƻōǊŜƎƻ Řƻ ƧŜŘȊŜƴƛŀΣ ƛ Řƻ ǇƛŎƛŀΦ 

YƻƭŜƧƴŜƎƻ Řƴƛŀ ǳŘŀƭƛǏƳȅ ǎƛť  

Řƻ ƪƛƴŀ ƴŀ ŬƭƳ ǇǘΦ αtǎƻǘȅέΦ CƛƭƳ 

ōŀǊŘȊƻ Ƴƛ ǎƛť ǇƻŘƻōŀƱΣ ōȅƱ ƧŜŘƴƻπ

ŎȊŜǏƴƛŜ ŎƛŜƪŀǿȅ ƛ ȊŀōŀǿƴȅΦ  

 ² ǏǊƻŘť ǇƻǎǇŀŎŜǊƻǿŀƭƛπ

ǏƳȅ Řƻ ǇŀǊƪǳ ǘǊŀƳǇƻƭƛƴΦ ¢ŀƳ 

ǎǇťŘȊƛƭƛǏƳȅ ǇƽƱǘƻǊŜƧ ƎƻŘȊƛƴȅ  

ƴŀ ǎƪŀƪŀƴƛǳ ƛ ŘƻōǊŜƧ ȊŀōŀǿƛŜΦ  

² ŎȊǿŀǊǘŜƪ ƳƛŜƭƛǏƳȅ ƻƭƛƳǇƛŀŘť 

ǎǇƻǊǘƻǿŊΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜƧ ōŀǊŘȊƻ Ƴƛ 

ǎƛť ƴƛŜ ǇƻŘƻōŀƱƻΣ ōƻ ƭǳōƛť ǎǇƻǊǘΦ 

² ǇƛŊǘŜƪ ƴŀ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ǇƽƱƪƻπ

ƭƻƴƛƛ ǇƻǎȊƭƛǏƳȅ ƴŀ ƪǊťƎƭŜΣ ǇƻŘπ

ŎȊŀǎ ƪǘƽǊȅŎƘ ōȅƱŀ ǿǎǇŀƴƛŀƱŀ ŀǘπ

ƳƻǎŦŜǊŀ ƛ Řǳȍƻ ŦǊŀƧŘȅΦ  

5ǊǳƎƛŜƎƻ ǘȅƎƻŘƴƛŀ ŦŜǊƛƛ ǿȅƧŜŎƘŀπ

ƱŜƳ ƴŀ ƻōƽȊ ƴŀǊŎƛŀǊǎƪƛ ǿ ¢ŀǘǊȅ 

Řƻ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ aŀƱŜ /ƛŎƘŜΦ tƻπ

ŘǊƽȍ ǊƻȊǇƻŎȊŊƱŜƳ ƻŘ ǿȅƧŀȊŘǳ 

ŀǳǘƻōǳǎŜƳ ȊŜ {ȊŎȊŜŎƛƴŀ ƻ ƎƻŘȊƛπ

ƴƛŜ рΥолΦ bŀ ƳƛŜƧǎŎŜ ŘƻƧŜŎƘŀƭƛπ

ǏƳȅ ƻ ƎƻŘȊƛƴƛŜ мсΥпрΣ ǿƛťŎ ōȅƱŀ 

ǘƻ ōŀǊŘȊƻ ŘƱǳƎŀ ǇƻŘǊƽȍΦ tƻ ǇǊȊȅπ

ƧŜȋŘȊƛŜ ȊƻǎǘŀƱȅ bŀƳ ǇǊȊȅŘȊƛŜƭƻƴŜ 

ǇƻƪƻƧŜΣ ŀ ǇƻǘŜƳ ǇƻǎȊƭƛǏƳȅ  

ƴŀ ƻōƛŀŘΦ bŀǎǘťǇƴƛŜ ǳŘŀƭƛǏƳȅ ǎƛť 

Řƻ ǿȅǇƻȍȅŎȊŀƭƴƛΣ ŀōȅ ǘŀƳ ǇǊȊȅπ

ƳƛŜǊȊȅŏ ƴŀǊǘȅ ƛ ōǳǘȅ ƴŀǊŎƛŀǊǎƪƛŜΣ 

ƪǘƽǊŜ ƳƛŀƱȅ ƴŀƳ ǎƱǳȍȅŏ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ 

ƻōƻȊǳΦ tƻ ǎƳŀŎȊƴŜƧ ƪƻƭŀŎƧƛ Ǉƻπ

ǎȊƭƛǏƳȅ ǎǇŀŏΦ YƻƭŜƧƴŜƎƻ ǇƻǊŀƴƪŀ 

ƳƛŜƭƛǏƳȅ ǿȅƧŀȊŘ  

Řƻ ½ŀƪƻǇŀƴŜƎƻ  

ƴŀ ƭƻŘƻǿƛǎƪƻΣ  

ŀ Ǉƻ ƻōƛŜŘȊƛŜ ǇƛŜǊǿπ

ǎȊŜ ǿȅƧǏŎƛŜ ƴŀ ƧŀȊŘť 

ƴŀ ƴŀǊǘŀŎƘΦ bŀǎǘťǇπ

ƴƛŜ ƳƛŜƭƛǏƳȅ ǿȅƧŀȊŘ 

ƴŀ ¢ŜǊƳȅ ½ŀƪƻǇƛŀƵǎƪƛŜΣ ƎŘȊƛŜ 

ƳƻƎƭƛǏƳȅ ǎƛť ƪŊǇŀŏ     ǿ ŎƛŜǇƱŜƧ 

ǿƻŘȊƛŜ ƴŀ ȊŜǿƴŊǘǊȊΦ ¢ǊȊŜŎƛŜƎƻ 

Řƴƛŀ ƻōƻȊǳ ƧŜȋŘȊƛƭƛǏƳȅ ƴŀ ƴŀǊπ

ǘŀŎƘ ǘǊȊȅ ǊŀȊȅ ŘȊƛŜƴƴƛŜΥ ǊŀƴƻΣ Ǉƻ 

ƻōƛŜŘȊƛŜ ƛ ƧŜǎȊŎȊŜ Ǉƻ ƪƻƭŀŎƧƛ ƴƻŎπ

ƴŊ ƧŀȊŘťΦ /ȊǿŀǊǘȅ ŘȊƛŜƵ ǎǇťŘȊƛƭƛπ

ǏƳȅ ƴŀ ƴŀǊǘŀŎƘ Ǌŀƴƻ ƛ Ǉƻ ǇƻƱǳπ

ŘƴƛǳΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ Ǉƻ ƪƻƭŀŎƧƛ ōȅƱ 

ǿǎǇŀƴƛŀƱȅ ƪǳƭƛƎ ǎŀƴƛŀƳƛ ŎƛŊƎƴƛťπ

ǘȅƳƛ ǇǊȊŜȊ ƪƻƴƛŜ Ǉƻ ǇǊŀǿŘȊƛǿȅƳ 

ƎƽǊǎƪƛƳ ǏƴƛŜƎǳΦ tƛŊǘŜƎƻ Řƴƛŀ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ƧŜȋŘȊƛƭƛǏƳȅ ƴŀ ƴŀǊǘŀŎƘ 

ǊŀƴƻΣ ŀ Ǉƻ ƻōƛŜŘȊƛŜ ǇƻƧŜŎƘŀƭƛǏƳȅ 

ƴŀ ōŀǎŜƴΣ ŀōȅ Řƻǎƪƻƴŀƭƛŏ ǇƱȅǿŀπ

ƴƛŜΦ tƻ ƪƻƭŀŎƧƛ ƳƛŜƭƛǏƳȅ ŘȅǎƪƻǘŜπ

ƪť ƴŀ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ƻōƻȊǳΣ ƴŀ ƪǘƽπ

ǊŜƧ ōȅƱƻ ǿǎǇŀƴƛŀƭŜΦ {ȊƽǎǘŜƎƻ Řƴƛŀ 

Ǉƻ ǏƴƛŀŘŀƴƛǳ ǊǳǎȊȅƭƛǏƳȅ ǿ Ǉƻπ

ǿǊƻǘƴŊ ǇƻŘǊƽȍ Řƻ {ȊŎȊŜŎƛƴŀΦ 

 tƻŘǎǳƳƻǿǳƧŊŎΣ ŦŜǊƛŜΣ 

ƪǘƽǊŜ ǎǇťŘȊƛƱŜƳ ōŀǊŘȊƻ Ƴƛ ǎƛť 

ǇƻŘƻōŀƱȅ ƛ ƳŀƳ ƴŀŘȊƛŜƧťΣ  

ȍŜ ²ŀƳ ǘŜȍΦ  

.ŀǊǘƱƻƳƛŜƧ wŀƧŜǿǎƪƛ  

aƛƴƛƻƴŜ ŦŜǊƛŜ 
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Przepis na gofry 
 

 

5ƻ ȊǊƻōƛŜƴƛŀ ǇȅǎȊƴȅŎƘ ƎƻŦǊƽǿ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŜŎƛŜΥ 

¶ нслƎ ƳŊƪƛ όн ǎȊƪƭŀƴƪƛύ 

¶ н ƧŀƧƪŀ 

¶ пллƳƭ ƳƭŜƪŀ όм ƛ оκп ǎȊƪƭŀƴƪƛύ 

¶ мллƳƭ ƻƭŜƧǳ όмκн ǎȊƪƭŀƴƪƛύ 

¶ н Ʊȅȍƪƛ ŎǳƪǊǳ 

¶ м ƱȅȍŜŎȊƪŀ ǇǊƻǎȊƪǳ Řƻ ǇƛŜŎȊŜƴƛŀ 

¶ ǎȊŎȊȅǇǘŀ ǎƻƭƛ 

¶ ƪƛƭƪŀ ƪǊƻǇƭƛ ŀǊƻƳŀǘǳ ǿŀƴƛƭƛƻǿŜƎƻ όƻƪƻƱƻ 

тύ όƻǇŎƧƻƴŀƭƴƛŜύ 

 

 

 

{Ǉƻǎƽō ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀΥ 

§ hŘŘȊƛŜƭ ȍƽƱǘƪŀ ƻŘ ōƛŀƱŜƪ 

§ ² ŎŀƱƪƛŜƳ ŘǳȍŜƧ ƳƛǎŎŜ ǿȅƳƛŜǎȊŀƧΥ ƳŊƪťΣ 

ǇǊƻǎȊŜƪ Řƻ ǇƛŜŎȊŜƴƛŀΣ ŎǳƪƛŜǊ ƛ ǎƽƭ 

§ 5ƻŘŀƧ ȍƽƱǘƪŀΣ ƳƭŜƪƻ ƛ ƻƭŜƧ ς ƳƛƪǎǳƧ Řƻ ǳȊȅπ

ǎƪŀƴƛŀ ƎƱŀŘƪƛŜƎƻ Ŏƛŀǎǘŀ 

§ ¦ōƛƧ ōƛŀƱƪƻ ƴŀ ǎȊǘȅǿƴŊ ǇƛŀƴŜ ƛ ŘŜƭƛƪŀǘƴƛŜ 

ǿƳƛŜǎȊŀƧ ƧŜ Řƻ Ŏƛŀǎǘŀ όƴŀƧƭŜǇƛŜƧ ƱȅȍƪŊύ 

§ wƻȊƎǊȊŜƧ ƎƻŦǊƻǿƴƛŎť ƛ ƭŜƪƪƻ ƧŊ ƴŀǘƱǳǏŏ όƴǇΦ 

ǇťŘȊŜƭƪƛŜƳ Ȋ ƻƭŜƧŜƳύ 

§ ²ȅƭŜƧ ǇƻǊŎƧť Ŏƛŀǎǘŀ ƴŀ ƎƻŦǊƻǿƴƛŎŜ ƛ ǇƛŜŎȊ 

ƎƻŦǊȅΣ ŀȍ ōťŘŊ ȊƱƻŎƛǎǘŜύΦ 

 

aŀƭǿƛƴŀ ²ŀŎƘƻǿƛŎȊ 
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 DŘȅ ƪƻƵŎȊȅ ǎƛť ȊƛƳŀ  

ƛ ƴŀŘŎƘƻŘȊƛ ƳŀǊȊŜŎΣ ŎƻǊŀȊ ŎȊťπ

ǏŎƛŜƧ ȊŀŎȊȅƴŀƳȅ ǿȅǇŀǘǊȅǿŀŏ 

ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ƻȊƴŀƪ ǿƛƻǎƴȅΦ /Ƙƻŏ 

ǿ ƳƛŜǏŎƛŜ ƴƛŜ Ƴŀ ǘȅƭŜ ǇǊȊȅǊƻŘȅ 

Ŏƻ ǿ ƭŜǎƛŜ ŎȊȅ ƴŀ ƱŊŎŜΣ ǊƽǿƴƛŜȍ 

ǘǳǘŀƧ Ƴƻȍƴŀ Ȋŀǳǿŀȍȅŏ ǿƛŜƭŜ 

ȊƳƛŀƴΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ŎƛŜǇƭŜƧπ

ǎȊŀ ǇƻǊŀ Ǌƻƪǳ ƧŜǎǘ Ƨǳȍ ōƭƛǎƪƻΦ 

 WŜŘƴŊ Ȋ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ƻȊƴŀƪ 

ǿƛƻǎƴȅ ǎŊ ŎƻǊŀȊ ŘƱǳȍǎȊŜ ŘƴƛΦ 

{ƱƻƵŎŜ ǿǎŎƘƻŘȊƛ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƛ Ȋŀπ

ŎƘƻŘȊƛ ǇƽȋƴƛŜƧΣ ŘƭŀǘŜƎƻ Ǉƻ ǇƻƱǳπ

Řƴƛǳ ƧŜǎǘ ǿƛťŎŜƧ ǏǿƛŀǘƱŀΦ tǊƻƳƛŜπ

ƴƛŜ ǎƱƻƵŎŀ ǎǘŀƧŊ ǎƛť ǘŜȍ ŎƛŜǇƭŜƧǎȊŜΣ 

ŀ ǏƴƛŜƎΣ ƪǘƽǊȅ ȊŀƭŜƎŀƱ ǇǊȊŜȊ ȊƛƳťΣ 

Ǉƻǿƻƭƛ Ȋƴƛƪŀ Ȋ ŎƘƻŘƴƛƪƽǿ ƛ ǘǊŀǿπ

ƴƛƪƽǿΦ 

 ² ǇŀǊƪŀŎƘ ƛ ƴŀ ǎƪǿŜǊŀŎƘ 

ȊŀŎȊȅƴŀƧŊ ǇƻƧŀǿƛŀŏ ǎƛť ǇƛŜǊǿǎȊŜ 

ǿƛƻǎŜƴƴŜ ƪǿƛŀǘȅΦ bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ  

ǎŊ ǘƻ ǇǊȊŜōƛǏƴƛŜƎƛΣ ƪǊƻƪǳǎȅ ƛ ȍƽƱǘŜ 

ȍƻƴƪƛƭŜΦ /Ƙƻŏ ǎŊ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŜΣ  

ƛŎƘ ƪƻƭƻǊƻǿŜ ǇƱŀǘƪƛ ōŀǊŘȊƻ ǿȅπ

ǊƽȍƴƛŀƧŊ ǎƛť ƴŀ ǘƭŜ ƧŜǎȊŎȊŜ ǎȊŀǊŜƧ 

ǘǊŀǿȅΦ 5ǊȊŜǿŀ ƛ ƪǊȊŜǿȅ ǊƽǿƴƛŜȍ 

Ǉƻǿƻƭƛ ǎƛť ȊƳƛŜƴƛŀƧŊ ς ƴŀ ƎŀƱŊȊπ

ƪŀŎƘ Ƴƻȍƴŀ Ȋŀǳǿŀȍȅŏ ƳŀƱŜ ǇŊƪƛΣ 

Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿƪǊƽǘŎŜ ǿȅǊƻǎƴŊ ƭƛǏŎƛŜΦ 

 ²ǊŀȊ Ȋ ƴŀŘŜƧǏŎƛŜƳ ǿƛƻπ

ǎƴȅ ȊƳƛŜƴƛŀ ǎƛť ǘŀƪȍŜ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ 

ȊǿƛŜǊȊŊǘΦ /ƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǎƱȅŎƘŀŏ 

ǏǇƛŜǿ ǇǘŀƪƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ǿǊŀŎŀƧŊ  

Ȋ ŎƛŜǇƱȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿΦ ² ǇŀǊƪŀŎƘ 

Ƴƻȍƴŀ ǎǇƻǘƪŀŏ ƎƻƱťōƛŜΣ ǿǊƽōƭŜ 

ŎȊȅ ƪƻǎȅΣ ƪǘƽǊŜ ōǳŘǳƧŊ ƎƴƛŀȊŘŀ  

ƛ ǎȊǳƪŀƧŊ ǇƻȍȅǿƛŜƴƛŀΦ 

 ²ƛƻǎƴť ǿƛŘŀŏ ǘŀƪȍŜ  

ǿ ȍȅŎƛǳ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ƳƛŀǎǘŀΦ 

[ǳŘȊƛŜ ŎƘťǘƴƛŜƧ ǿȅŎƘƻŘȊŊ  

ƴŀ ǎǇŀŎŜǊȅΣ ƧŜȍŘȍŊ ƴŀ ǊƻǿŜǊŀŎƘ  

ƛ ǎǇťŘȊŀƧŊ ŎȊŀǎ ƴŀ ǇƭŀŎŀŎƘ ȊŀōŀǿΦ 

hƎǊƽŘƪƛ ǇǊȊȅŘƻƳƻǿŜ ƛ ōŀƭƪƻƴȅ 

ȊŀŎȊȅƴŀƧŊ ǎƛť ȊŀȊƛŜƭŜƴƛŀŏΣ  

ŀ ǿ ǎƪƭŜǇŀŎƘ ƻƎǊƻŘƴƛŎȊȅŎƘ ǇƻƧŀπ

ǿƛŀƧŊ ǎƛť ǇƛŜǊǿǎȊŜ ǎŀŘȊƻƴƪƛ ƪǿƛŀπ

ǘƽǿΦ 

 /Ƙƻŏ ǿ ƳƛŜǏŎƛŜ ǇǊȊȅǊƻŘŀ 

ƧŜǎǘ ƳƴƛŜƧ ǿƛŘƻŎȊƴŀ ƴƛȍ ƴŀ ǿǎƛΣ 

ǿȅǎǘŀǊŎȊȅ ǳǿŀȍƴƛŜ ǎƛť ǊƻȊŜƧǊȊŜŏΣ 

ŀōȅ ȊŀǳǿŀȍȅŏΣ ȍŜ ǿƛƻǎƴŀ Ǉƻǿƻƭƛ 

ōǳŘȊƛ ǎƛť Řƻ ȍȅŎƛŀΦ tƛŜǊǿǎȊŜ ƪǿƛŀπ

ǘȅΣ ǏǇƛŜǿ Ǉǘŀƪƽǿ ƛ ŎƛŜǇƭŜƧǎȊŜ ǇǊƻπ

ƳƛŜƴƛŜ ǎƱƻƵŎŀ ǇǊȊȅǇƻƳƛƴŀƧŊ 

ƴŀƳΣ ȍŜ Ǉƻ ȊƛƳƛŜ ȊŀǿǎȊŜ ƴŀŘŎƘƻπ

ŘȊƛ ƴƻǿŀΣ ȊƛŜƭƻƴŀ ǇƻǊŀ ǊƻƪǳΦ 

tƻƭŀ tŀǿƭƛƪƻǿǎƪŀ 

hȊƴŀƪƛ ǿƛƻǎƴȅ ǿ ƳƛŜǏŎƛŜ  
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¢ŀǊƎƛ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴŜ 
 мм ƳŀǊŎŀ ǿ {ȊŎȊŜŎƛƴƛŜ  

ǿ 5ƻƳǳ YǳƭǘǳǊȅ {Ʊƻǿƛŀƴƛƴ ƻŘōȅπ

Ʊȅ ǎƛť ¢ŀǊƎƛ 9ŘǳƪŀŎȅƧƴŜ ǎƪƛŜǊƻǿŀπ

ƴŜ Řƻ ǳŎȊƴƛƽǿ ƪƭŀǎ ƽǎƳȅŎƘ ǎȊƪƽƱ 

ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘΦ ²ȅŘŀǊȊŜƴƛŜ ǘƻ 

ȊƻǎǘŀƱƻ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜ Ȋ ƳȅǏƭŊ  

ƻ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛŀŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ 

ǿƪǊƽǘŎŜ ōťŘŊ ƳǳǎƛŜƭƛ ǇƻŘƧŊŏ 

ǿŀȍƴŊ ŘŜŎȅȊƧť ŘƻǘȅŎȊŊŎŊ ǿȅōƻǊǳ 

ǎȊƪƻƱȅ ǏǊŜŘƴƛŜƧΦ 

 tƻŘŎȊŀǎ ǘŀǊƎƽǿ ǎǿƻƧŜ 

ƻŦŜǊǘȅ ǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƱȅ ǊƽȍƴŜ ǎȊƪƻƱȅ 

ǇƻƴŀŘǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ȊŜ {ȊŎȊŜŎƛƴŀ  

ƛ ƻƪƻƭƛŎΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ƳƻƎƭƛ ȊŀǇƻπ

Ȋƴŀŏ ǎƛť Ȋ ǇǊƻǇƻȊȅŎƧŀƳƛ ƭƛŎŜƽǿ 

ƻƎƽƭƴƻƪǎȊǘŀƱŎŊŎȅŎƘΣ ǘŜŎƘƴƛƪƽǿ 

ƻǊŀȊ ǎȊƪƽƱ ōǊŀƴȍƻǿȅŎƘΦ tǊȊȅ ǎǇŜπ

ŎƧŀƭƴƛŜ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴȅŎƘ ǎǘƻƛπ

ǎƪŀŎƘ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŜ ǎȊƪƽƱ ƻǇƻπ

ǿƛŀŘŀƭƛ ƻ ƪƛŜǊǳƴƪŀŎƘ ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀΣ 

ȊŀƧťŎƛŀŎƘ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŀŎƘ ǊƻȊǿƛƧŀƴƛŀ ǎǿƻƛŎƘ 

ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƵΦ 

 ¢ŀǊƎƛ ōȅƱȅ ǘŀƪȍŜ ƻƪŀȊƧŊ  

Řƻ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŎƘ ǊƻȊƳƽǿ Ȋ ƴŀǳπ

ŎȊȅŎƛŜƭŀƳƛ ƛ ǳŎȊƴƛŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ƪƭŀǎΦ jǎƳƻƪƭŀǎƛǏŎƛ ƳƻƎƭƛ ȊŀŘŀǿŀŏ 

Ǉȅǘŀƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƴŀǳƪƛΣ ŀǘƳƻǎπ

ŦŜǊȅ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ŘƻǿƛŜπ

ŘȊƛŜŏ ǎƛťΣ ƧŀƪƛŜ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘȅ  

ǎŊ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿŀȍƴŜ ƴŀ ǿȅōǊŀπ

ƴȅŎƘ ǇǊƻŬƭŀŎƘΦ 5Ȋƛťƪƛ ǘŜƳǳ Ʊŀπ

ǘǿƛŜƧ ōȅƱƻ ƛƳ ǿȅƻōǊŀȊƛŏ ǎƻōƛŜΣ 

Ƨŀƪ ƳƻȍŜ ǿȅƎƭŊŘŀŏ ƴŀǳƪŀ ǿ Řŀπ

ƴŜƧ ǇƭŀŎƽǿŎŜΦ 

 ²ƛŜƭŜ ǎȊƪƽƱ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƱƻ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ƳŀǘŜǊƛŀƱȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎȅƧƴŜΣ 

ǳƭƻǘƪƛ ƻǊŀȊ ǇƭŀƪŀǘȅΣ ƪǘƽǊŜ ǳŎȊƴƛƻπ

ǿƛŜ ƳƻƎƭƛ ȊŀōǊŀŏ ȊŜ ǎƻōŊ Řƻ Řƻπ

ƳǳΦ bƛŜƪǘƽǊŜ ǎǘƻƛǎƪŀ ōȅƱȅ  

ǿȊōƻƎŀŎƻπ

ƴŜ ƻ ǇǊŜπ

ȊŜƴǘŀŎƧŜ 

ƳǳƭǝƳŜπ

ŘƛŀƭƴŜΣ ȊŘƧťπ

Ŏƛŀ Ȋ ȍȅŎƛŀ 

ǎȊƪƻƱȅ ŎȊȅ 

ǇǊȊȅƪƱŀŘȅ 

ǇǊƻƧŜƪǘƽǿ 

ǿȅƪƻƴȅǿŀπ

ƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǳŎȊƴƛƽǿΦ 

¢ŀƪƛŜ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀ ǎŊ ōŀǊŘȊƻ Ǉƻπ

ƳƻŎƴŜ Řƭŀ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛ ǎǘƻƧŊπ

ŎȅŎƘ ǇǊȊŜŘ ǿȅōƻǊŜƳ ŘŀƭǎȊŜƧ ŘǊƻπ

Ǝƛ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴŜƧΦ tƻȊǿŀƭŀƧŊ ǿ ƧŜŘπ

ƴȅƳ ƳƛŜƧǎŎǳ ǇƻȊƴŀŏ ǿƛŜƭŜ ǎȊƪƽƱ  

ƛ ǇƻǊƽǿƴŀŏ ƛŎƘ ƻŦŜǊǘȅΦ 5ƭŀ 

ǳŎȊƴƛƽǿ ƪƭŀǎ ƽǎƳȅŎƘ ōȅƱŀ ǘƻ ŎŜƴπ

ƴŀ ƻƪŀȊƧŀΣ ŀōȅ ȊŘƻōȅŏ ƛƴŦƻǊƳŀπ

ŎƧŜΣ ǊƻȊǿƛŀŏ ǿŊǘǇƭƛǿƻǏŎƛ ƛ Ȋŀǎǘŀπ

ƴƻǿƛŏ ǎƛťΣ Ƨŀƪŀ ǎȊƪƻƱŀ ƴŀƧƭŜǇƛŜƧ 

ƻŘǇƻǿƛŀŘŀ ƛŎƘ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀπ

ƴƛƻƳ ƻǊŀȊ ǇƭŀƴƻƳ ƴŀ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŏΦ 

 ¢ŀǊƎƛ 9ŘǳƪŀŎȅƧƴŜ ǿ 5ƻƳǳ 

YǳƭǘǳǊȅ {Ʊƻǿƛŀƴƛƴ ǇƻƪŀȊŀƱȅΣ Ƨŀƪ 

ōƻƎŀǘŀ ƧŜǎǘ ƻŦŜǊǘŀ ǎȊƪƽƱ ǏǊŜŘƴƛŎƘ 

ǿ {ȊŎȊŜŎƛƴƛŜ ƛ Ƨŀƪ ǿƛŜƭŜ Ƴƻȍƭƛǿƻπ

ǏŎƛ ŎȊŜƪŀ ƴŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ƪƻƵŎȊŊŎȅŎƘ 

ǎȊƪƻƱť ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŊΦ 5ƭŀ ǿƛŜƭǳ 

ƽǎƳƻƪƭŀǎƛǎǘƽǿ ōȅƱƻ ǘƻ ǇƛŜǊǿǎȊŜ 

ǇƻǿŀȍƴŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ Ȋ ǘŜƳŀǘŜƳ 

ǿȅōƻǊǳ ǇǊȊȅǎȊƱŜƧ ǎȊƪƻƱȅΣ ŀƭŜ ǘŀƪπ

ȍŜ ƛƴǎǇƛǊŀŎƧŀ Řƻ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ǊƻȊǿƛƧŀπ

ƴƛŀ ǎǿƻƛŎƘ ǇŀǎƧƛ ƛ Ǉƭŀƴƻǿŀƴƛŀ ƪƻπ

ƭŜƧƴȅŎƘ ŜǘŀǇƽǿ ŜŘǳƪŀŎƧƛΦ 

/ƛŜǎȊȅƳȅ ǎƛťΣ ȍŜ ƳƻƎƭƛǏƳȅ ǿȊƛŊŏ 

ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǘȅƳ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛǳΦ 

¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ƪƭŀǎȅ уō 
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