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Szkolna

Juz od kilku lat na lek-
cjach plastyki u pani Anny Filiks
uczymy sie o dziejach malarstwa
na przetomach réznych epok.

Ulubieni malarze pani Filiks
to impresjonisci. Dla twdrcéw
tego nurtu nie liczyt sie Swiat taki
jakim jest. Impresjonisci nie
chcieli odwzorowywac rzeczywi-
stosci, lecz natozy¢ na nig filtr
doznan, ktére w danej chwili
odczuwali oni sami lub bohatero-

wie ich dziet.

Malarstwo  impresjoni-
styczne jest wiec bogate w ruch
i nasycone sSwiattem w taki
sposéb, zeby jak najbardziej
pobudzi¢ wyobraznie odbior-

cy. Cechy malarstwa impre-

przede

¥ sjonistycznego  to
wszystkim sprawne manipulo-
wanie Swiattem i cieniem.

Artysci impresjonizmu zacie-

rali granice rzeczywistosci i fikcji,
kreujac co$ posredniego — przej-
Scie pomiedzy swiatami. Oddanie
ruchu i emocji mu towarzysza-
cym byto czestym motywem prac

malarzy impresjonistow.

Impresjonisci wielbili
dynamike, a w codziennym zyciu
najlepszym jej odwzorowaniem

byto zycie towarzyskie. Motywo-



wi  dynamicznych  schadzek,
barwnych bali czy gwaru baréw
i karczm dedykowano wiele obra-

z6w impresjonistycznych. Przy-

ktadem moze by¢ chociazby styn-
ne ,Sniadanie Wioslarzy” pedzla
jednego z czotowych przedstawi-
cieli impresjonizmu Pierre
Auguste Renoir. Impresjonisci nie
porzucili natury na rzecz cztowie-
ka, czego do-
brym przykta-
dem jest wy-
wodzaca  sie|
z tego okresu
Tworczosc
Claude Mone-
ta ,,Nenufary”.
Impresjonizm
w sztuce
wyciggnat na

szczyt  wielu §
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wybitnych malarzy. Do wspo-
mnianych juz takich nazwisk jak
Monet, Renoir, Podkowinski czy
Degas trzeba doda¢ Camille Pis-
sarra, Alfreda Sisleya czy Jozefa
Pankiewicza. Nieoceniony byt
takze sam wptyw impresjonizmu
na podiniejszg sztuke. Ekspery-
menty z cieniem i Swiattem, jakie
na co dzien wykonywali przedsta-
wiciele impresjonizmu, zainspiro-
waty pozniejszych Twoércéw ta-
kich jak Vincent Van Gogh do
przeprowadzenia nowej ewolucji

w malarstwie — wprowadzenia

nurtu postimpresjonistycznego.

Jedna z naszych lekcji po-
Swiecona byta interpretacji dziet

dawnych mistrzow. Moglismy

sami wybraé dzieto, ktére jest
nam najblizsze. Obok prezentuje-
my efekty naszej pracy z ostat-
nich kilku lat. Wsrdd reprodukcji
znalazty sie dzieta przede wszyst-

kim impresjonistéw ;)

Redakcja



https://twoja-sztuka.pl/pol_m_Obrazy-olejne_Wielcy-malarze_Vincent-Van-Gogh-301.html
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Sktadniki na biszkopt:

o 4 jajka

. 1 szkl. drobnego cukru (ew.
krysztat)

. 1 szkl. maki pszennej

. 1 tyzka maki ziemniaczanej

. 2 tyzeczki proszku do pie-
czenia

. szczypta soli

. 1-2 tyzki oleju

Sktadniki na gore ciasta:

. Swieze truskawki
. 2 galaretki truskawkowe

Sposdb przygotowania:

Galaretki rozpuszczamy w 3
szklankach wrzgcej wody. Odsta-

wiamy do stezenia.

Biatka ubijamy na sztywng piane,
dodajgc na poczatku szczypte
soli. Do ubitych biatek stopniowo

dodajemy cukier. Nie przerywa-

jac ubijania dodajemy po 1 z6tt-
ku. Cienkim strumieniem wlewa-
my olej, miksujemy chwile, po
czym mikser odktadamy. Do ma-
Sy wsypujemy przesiane obie
maki z proszkiem do pieczenia,
delikatnie mieszamy szpatutka.
Gotowg mase przelewamy do
wyfozonej papierem do piecze-
nia formy (21x28cm ewentualnie
21x32). Pieczemy w piekarniku
nagrzanym do 180 stopni przez

okoto 20-25 minut.

Biszkopt od razu po upieczeniu
wyjmujemy z formy. Dobrze jest
go nasaczyé przed potozeniem
owocow, np. wodg z cytryna.
Zapobiegnie to jego wysuszeniu.
Na biszkopcie uktadamy potowki

truskawek. Zalewamy tezejgca

galaretka.

Takie ciasto doskonale smakuje

w gorace, letnie dni.
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ZARTY | SUCHARY

W kolejce linowej jadacej na
szcyt gory jeden z turystow
obgryzajac z nerwdéw paznok- - Jak masz na imie?
cie i spogladajgc w przepasc - Joanna.
pyta:

- Co by sie stato, gdyby ta lina
sie urwata?

- Nic nadzwyczajnego. Bytby to
juz trzeci taki przypadek w tym

sezonie.

Do Biura Informacji Turystycznej wchodzi wczaso-
wicz i pyta:
- Co warto obejrze¢ w tym miescie?

- Po potudniu w telewizji bedzie fajny mecz.

Pasazer potozyt swoje walizki podczas odprawy w
Nowym Jorku i powiedziat do urzednika:

- Lece do Los Angeles. Chce, zeby ta walizka poleciata
do Miami, a te dwie do Seattle.

- Bardzo mi przykro, ale nie mozemy tego zrobic.

- Dlaczego nie? Przeciez zrobiliscie tak ostatnim razem.

- Jo Andrzej, tyz ze wsi.

W klasie Jasia byt straszny hatas

i pani krzykneta:

- Ma by¢ tak cicho, zeby byto stychac
przelatujgcego baka!

Po pewnym czasie Jasiu nie wytrzy-

mat dtuzej i krzyknat:
- Niech pani wreszcie pusci

tego baka!

Dwéch turystéw z Izraela zwiedza Watykan,
podziwiajg przepych i bogactwo. Jeden
wzdycha:

- Popatrz, a zaczynali od stajenki...

Na pustyni wyczerpany turysta pyta
Beduina:
- Jak dojs¢ do Kairu?

- Caty czas prosto, a w czwartek w prawo.

Rozmawiajg dwie pchty:
- Gdzie byfas na waka-
cjach?

- Na krecie — odpowiada

druga.
Kruczek
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Ciekawostki o Japonczykach

Japonia to kraj, ktoéry

bardzo mnie interesuje.
Czytatem kilka ksigzek na temat
jej mieszkancow, ale fakty

i anegdoty, ktére znalaztem
w ksigzce Rafata Tomanskiego
pod tytutem ,Tatami kon-

tra krzesta” zupetnie mnie
zaskoczyty.

Pierwszg rzeczg jaka
mozna sie dowiedzie¢ jest
to, e «czesto btednie
postrzegamy Japonczykéw.
Wbrew temu co myslimy,
Japonczycy kiedy$ nie byli
tacy pracowici, nie istniat
kult cesarza i nie znano
pojecia honorowej $mierci
»seppuku”, czyli wszystkie-
go z czym nam sie kojarzg
dzisiaj.

Autor wyjasnia nam
rowniez, dlaczego Japon-
czycy majg skosne oczy. Czesto
dzieciom sie moéwi, ze dlatego,
ze jedza duzo ryzu, ale prawda

jest taka, ze majg tylko jedna

powieke - dolng. My zas mamy
dwie - dolng i gérna.

Ciekawostky jest takze
fakt, ze Japonczycy uwazajg,
ze majg pie¢ poér roku, oprécz

czterech podstawowych wyste-

Spectrum yalun

W ksigzce

znajdziemy
réwniez co$ dla mitosnikow gier.
W Japonii bardzo popular-
ny jest Fryderyk Chopin.

RAFAL TOMANSKI

TA

KONTRA

O JAPONCZYKACH | JAPONII

puje tzw. deszczowa. Trwa mniegj
wiecej miesigc i jak nazwa wska-
zuje charakteryzuje sie padaja-

cym deszczem.

Do tego stopnia, ze w
2007 roku wydano gre na
Xbox 360 z jego .... udzia-
tem. Gra nazywa sie
,Eternal Sonata” i polega
na tym, ze gracz moze
,przeprowadzi¢” umiera-
jacego na gruzlice kompo-
zytora przez jego ostatnie
godziny zycia. Dla nas
brzmi okrutnie, ale w ich
kulturze to nic szokujgce-
go.
Japonczycy twierdza,
ze drzemka w ciggu dnia
poprawia sprawnos$¢ umystowg,
dlatego  opracowali  system
»inemuri” (spanie bedac obec-

nym). Spig na konferencjach na-
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ukowych, czy w pracy i to nie

Swiadczy o braku kultury. Wazne
jedynie, zeby zachowaé pozycje
wzglednie pionowa.

| na koniec prawda o zup-
kach chinskich, ktére tak napraw-
de wynalezione zostaty w Japonii.

Zupke wynalazt Mamofuku Ando.

krajach, a twérca za zastugi uho-

norowany zostat Orderem

Wschodzgcego Storica, drugim
pod wzgledem waznosci odzna-
czeniem w Japonii.

Generalnie Japonczycy to
wieloma

ciekawy nardéd, z

dziwnymi zwyczajami. W ksigzce

anegdot na temat ich zycia, ale
dowiemy sie takze, ze to bardzo
odwazni i zdyscyplinowani ludzie.
Nauczyto ich tego zycie w ciggtym
zagrozeniu na styku trzech ptyt
tektonicznych.

Maciek Borkowski

Wynalazek przyjat sie w wielu znajdziemy wiele ciekawych
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Stowo ,kebab”

to spolszczona wersja stowa
,doner kebap”, w jezyku
tureckim kebab oznacza
,pieczone obracajgce sie
mieso”.

W kuchni tureckiej kebab
to podstawowa potrawa, kebab
kuchni

w klasycznej tureckiej

to odpowiednio doprawione

mieso baranie z pionowego

rozna, podawany z surdwka

warzywng i owczym serem,
z biegiem czasu kebap stat sie
fast foodem. Ze wzgledu na ceny
baraniny i preferencje smakowe

Polakéw, mieso to zostato zamie-

nione na wotowine oraz kurcza-

ka. Kebab jest podawany
W macy, picie, butce albo tortilli
z réznymi sosami ostrymi lub
fagodnymi. Wartos¢ odzywcza
w stu gramach produktu wynosi
sto kilokalorii,

kebab

siedemdziesiat

wiec dla tego jest

najzdrowszym  fast foodem.
W Niemczech potrawe te okresla
sie jako doner, odmiane w placku
lawasz jako dirim doéner czyli
turecka  pizza, lub  yufka,
przy czym ostatnie okreslenie
dotyczy jedynie kebabu z miesa
drobiowego. Mimo ze nie wszy-
scy majg dobre zdanie na temat

tego typu jedzenia, jest to chyba

najzdrowsza wersja street foodu,
czyli ulicznego jedzenia. Oczywi-
$cie nie mozna przesadzac z tego
typu jedzeniem, a jesli sie na nie
zdecydujemy korzystac ze spraw-
dzonych i polecanych miejsc.
Dietetycy twierdzg, ze tego typu
positki (ttuste, smazone) warto
popi¢ napojem  gazowanym,
ktory przyspieszy jego trawienie.
Osobiscie lubie kebaby, ale nie
jadam ich zbyt czesto, bo kuchnia
mojej mamy w zupetnosci zaspo-
kaja potrzeby mojego podniebie-

nia.

Tymon Kowalczyk
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Co to jest IapbOOk ?

Lapbook to rodzaj

otwieranej papierowej tecz-
ki na wybrany temat (np.
lektura szkolna), w srodku
ktorej znajduja sie informa-
cje pochowane w réinych
zaktadkach, kopertach lub

harmonijkach.

Jest to interaktywna, ko-
lorowa forma nauki i jednocze-
$nie zabawy. Lapbook jest krea-
tywnym rodzajem zaprezento-
wania informacji na dany temat.
Lapbooki sg zazwyczaj tworzone
na duzych kartkach, aby znalazto
sie tam wiecej tekstow i cieka-
wostek.

Arkusz, na ktérym two-
rzony jest lapbook posiada za-
zwyczaj boki zagiete do srodka,
jak tablica szkolna lub drzwi sza-
fy. Po otwarciu obu ,drzwiczek”
widzowi ukazuje sie tres¢ pracy.
Moga pojawic sie tam rdzne cie-
kawostki, zagadki, fakty oraz in-
formacje. Mozna znalezé tam
réowniez wklejone zdjecia z np.

filmu, ktdry prezentuje

sie w lapbooku lub gotowe, wy-
drukowane teksty. W przypadku,
np. prezentowania lektury czesto
znajdujg sie tam rowniez plany
wydarzen lub opisy bohaterdw.
Na lekcji jezyka polskiego
uczniowie klas pigtych i széstych
rowniez tworzyli w trzech i czte-
roosobowych grupach takie wta-
Snie lapbooki na temat wybranej
lektury szkolnej. Sposrdd przera-
bianych w tym roku szkolnym
znalazty sie tam prace o Kataryn-
ce, Akademii Pana Kleksa, Opo-
wiesciach z Narnii oraz o Chfop-
cach z Placu Broni. Lapbooki byty
bardzo pomystowe. ‘.ﬁ :
Ta lekcja bardzo ;
podobata sie ucz-

niom.

Zalety lapbooka:

- uczy kreatywnosci,

- rozwija wyobraznie,

- uczy organizacji pracy,

- moze by¢ na kazdy temat,

- porzadkuje i pogtebia wiedze,
- uczy poprzez zabawe...

... i wady lapbooka:

???brak wad???

Lapbook jest bardzo cie-
kawym pomystem na zabicie nu-
dy. Polecam wam réwniez wyko-
nanie czegos takiego!

Tomek Mazur
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Nasze Zwierzaki

Ryby to zwierzeta,
ktore do oddychania uzy-
wajg skrzeli, dlatego cate
swoje 2ycie spedzaja pod
woda.

Mam w domu hodowlane
rybki z trzech gatunkéw: gupiki,
glonojady oraz molinezje ksiezy-
cowe. Gupiki to mate rybki zyjgce
2-3 lata. Samica ma potyskujace,
srebrzyste ciato, a jej ogon jest
btekitno-pomaranczowy w czar-
ne kropki. Dorosta samica ma
dtugos¢ okoto 4cm, a gdy jest
W cigzy, jej brzuszek robi sie biaty
i troche grubszy. Samiec, gdy jest
mtody, jest caty czarny, a gdy do-
ro$nie, nabiera srebrzystej bar-
wy. Aby zainteresowac samice,
jego ptetwy oraz ogon robig sie
czerwone. Gdy samiec dorosnie,
osigga dtugos¢ okoto 3,5cm. Przy
twarzy ma mata, 26ttg, potysku-
jaca plamke. Gupiki sg szybkie,
majg optywowy ksztatt i w ciggu
2 miesiecy po poznhaniu samca
samica rodzi mtode, ktére od ra-
zu, jak wyjda na swiat, potrafig
dobrze ptywac.

Jezeli chodzi o molinezje ksiezy-

cowe, jest to gatunek, ktoéry bar-
dzo rézni sie od gupikdéw. Nie sg
one tak energiczne jak gupiki,
jednak w obliczu zagrozenia po-
trafig ptywa¢ rdéwnie szybko.
Rozmiar dorostej molinezji ksie-
zycowej dochodzi do ok 8cm.
ryby te sg cate biate, majg one
przezroczyste ogony. Jej skrzela
poruszajg sie bardzo szybko, co
oznacza, ze ten gatunek szybko
oddycha. Molinezje to ryby bar-
dzo podobne do gatunku gupi-
kéw, poniewaz rozmnazajg sie
rownie szybko i zyjg tez okotfo 2-
3 lata. Oczywiscie wszystko zale-
zy od dbania o nie i czestego my-
cia akwarium (wystarczy okoto
raz na miesigc).

W akwarium mam réwniez glo-
nojada. Jego nazwa pochodzaca
z faciny brzmi: zbrojnik lub zbroj-
nik pospolity. Rzadko wida¢ go w
catosci, bo "mieszka" w ozdob-
nym zamku i rzadko kiedy sie po-
kazuje. Ten gatunek Ilubi by¢
schowany w kacie oraz zjadac
tylko glony z jednego miejsca.
Oprécz zielonych glondéw, ktory-

mi sie zywi, czyszczgc akwarium,

potrzebuje réwniez, by co dzien
lub co drugi dzien otrzymywac
specjalng pastylke, z ktérej na
dnie akwarium wyrastajg algi,
czyli przysmak glonojada. Doro-
ste osobniki tego gatunku osigga-
ja dtugos¢ okoto 6cm. Ten glono-
jad jest czarny w zotte kropki i
ma wasy. W moim akwarium
znajduja sie rowniez:

ofiltr, ktory czysci oraz napowie-
trza wode,
eroslina,
e3 muszle,
egrzatka  odpowiedzialna za
utrzymywanie wody w odpo-
wiedniej temperaturze,

e zamek ozdobny z dziurg, w
ktdrej mieszka glonojad.

Gupiki oraz molinezje ksiezyco-
we odzywiajg sie pokarmem
utworzonym z ususzonych resz-
tek owadow, a glonojad zjada
glony i algi. Rybki maja duze
akwarium i zyje sie im bardzo
mifo i wygodnie.

Tomek Mazur
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